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BOLALIQ TEPA RANGTASVIRINING TALQINIGA DOIR 

 К ВОПРОСУ ИНТЕРПРЕТATSIИ ЖИВОПИСИ БАЛАЛЫК-ТЕПЕ 
  

ON THE QUESTION OF INTERPRETATION OF BALALYK-TEPE PAINTING 
To‘xtayeva Malika Saydiaxrorovna 

O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi 
Milliy arxeologiya markazi 

Fanlararo tadqiqotlar bo‘limi  
katta ilmiy xodimi, 

Tarix fanlari bo’yicha PhD falsafa doctori 
          Annotasiya. Maqolada ilk o‘rta astrlarga oid Bolaliq tepa devoriy sur’atlarining 
yangicha talqini keltiriladi. Tadqiqodchi, L. Albaum tomonidan “Sovg’a keltiruvchilar” deb 
talqin qilingan Bolaliq tepa rasmlariga aniqlik kiritib, ularda  tanishish va yaqinlashish 
marosimi tasvirlanganligini isbotlaydi. 
         Kalit so‘zlar: Bolaliq tepa, devoriy sur’atlar, rangtasvir, ilk o’rtasarlar san’ati 
         Аннотaция: В статье представлена новая интерпретaция первых 
средневековых настенных росписей Балалык-тепе. Исследователь внес 
некоторые коррективы в сюжет ранее интерпретированный Л. Альбаум как 
“Дароносцы”, доказав, что на рисунках изображен ритуал знакомства и сближения. 
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         Ключевые слова: Балалык-тепа, настенные росписи, живопись, искусство 
раннего средневековья 
          ABSTRACT. The article presents a new interpretation of the early medieval wall 
paintings of Balalyk-tepe. The researcher, who made some adjustments to the plot 
earlier, interpreted by L. Albaum as “Gift-bearers”, proves that the drawings depict the 
ritual of acquaintance and rapprochement. 
        Keywords: Balalyk-tepe, mural paintings, fine art, early medieval art. 
Средняя Азия богата памятниками 
настенной живописи. На территории 
Узбекистана были созданы 
замечательные памятники искусства, 
они проливают яркий свет на многие 
стороны культурной жизни Средней 
Азии, времени, предшествовавшего 
арабскому завоеванию. Благодаря им 
мы знаем теперь о своеобразной и 
высокоразвитой художественной 
культуре, об опытных и изощренных в 
своем искусстве мастерах, о 
многовековых традициях, 
наследниками и продолжателями 
которых были народные художники того 
времени. Стенные росписи дают 
достаточно ясное представление о 
внешнем облике древних обитателей 
Средней Азии, об обстановке и быте, 
об окружавших их вещах, наконец, об 
их мировоззрении. Особая ценность 
изумительных памятников древнего 
искусства в том, что из года в год они 
все полнее и полнее открываются 
перед взорами исследователей. 
Статья посвящается описанию и новой 
интерпретaции сюжета стенных 
росписей Балалык-тепе, открытых в 
1955 г. Л.И. Альбаумом. Живопись 
Балалык-тепе, относящиеся к периоду 
эфталитов и считается важным этапом 
в развитии художественного творчества 
далеких предков народов Средней 
Азии.  Все росписи Балалык-тепе 
выполнены по глиняной штукатурке 
клеевыми красками, представляющими 
собой разновидность темперы. 
Последние исследования Балалык-тепе 
позволили ученым внести некоторую 
точность в его датировку, а также в 
реконструкцию некоторых важных 
деталей рисунка, которые позволяют 
совершенно по-иному прочесть эти 
росписи. Так, согласно Л.И. Альбауму 
замок Балалык-тепе был построен в V 

в. н.э. и представлял собой здание 
квадратной формы (30х30 м). 
Центральную часть замка занимал двор 
(14.5х14.5 м), вокруг которого 
группировались помещения, 
заключенные внутрь оборонительной 
стены. Предположительно в конце V – 
начале VI в. здание подверглось 
перестройке. Внутренний двор был 
застроен рядом помещений, в 
частности были возведены зал с Г-
образным коридором-кулуаром и 
квадратное помещение, украшенное 
живописью, точную датировку которой 
исследователь не даёт. Альбаум также 
утверждает, что  во второй половине VI 
в. произвели еще одну перестройку, а в 
первой четверти VII в. замок погиб при 
пожаре [1, c.116]. Однако, С.Г. 
Соколовский выдвинул гипотезу о 
возведение замка в конце VI – нач. VII 
в., а два строительных периода, 
выделенные Л.И. Альбаумом, 
определил как этапы одного 
строительного периода [2, c.290]. Так 
или иначе, факт перестройки здания с 
добавлением помещений общественно-
культового назначения, украшенных 
росписями, вероятно, говорит о том, 
что вырос статус владельца усадьбы. 
Росписи на стенах дворца изображают 
значимый сюжет из жизни 
тохаристанской знати. В парадном 
помещении Балалык-тепе убранство 
стен было разделено на три 
декоративные полосы. Несмотря на 
повреждения росписей в нижней и 
верхней части стен, общая композиция 
читается хорошо. Верхняя часть – 
деревянный фриз шириной в 30 см, с 
изображением шествия неких зверей, к 
сожалению не сохранился. Немногим 
лучше сохранились нижние части, 
покрытые живописью [1, c.126]. Росписи 
начинаются с южной стены, сразу же от 
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края дверного проема, и заканчиваются 
на восточной стене. По характеру 
исполнения и по цветовой гамме 
композиции не отличаются друг от 
друга.  Центральное место в них 
занимала сцена пиршества. Общая 
композиция на стенах разбита на 
отдельные группы и имеет законченный 
вид. В каждой из них на первом плане 
изображены сидящие на ковре 
мужчины и женщины в богатых 
одеяниях (представители знати). 
Мужчины сидят в позе лотоса, 
женщины сидят, подобрав под себя 
ноги. Позади них изображены слуги. В 
каждой композиции женщины и 
мужчины (аристократы) на переднем 
плане разбиты на пары. Лица их 
повернуты друг к другу на 3/4, а 
туловище нарисованы в фас. Они 
держат в руках бокалы, кубки разных 
форм (северная стена фигуры 22, 
25,30), и курильницы чаши на 
невысокой ножке с очень широким 
туловом в руках. Все мужчины на 
западной стене фигуры 13, 18, 19 
(Альбаум, 1960 с. 139) и на южной 
стене фигуры 1,4,6 (Альбаум, 1960 с. 
128,129) держат в руках курильницы и 
подносят их дамам. Аналогичные по 
форме курильницы были найдены при 
раскопках в Таксиле известные по 
раскопкам в Хараппе и Мохенджо-Даро 
(курильницы рис №1). Подтверждением 
того, что предметы, называемые нами 
«курильницы», не могут быть 
«подставками для фруктов» или 
бокалами является также изображение 
курильницы в росписях Варахши на 
одной из стен Восточного зала (рис. 
№2) и Пенджикенте (рис №3) На южной 
стене только у одного мужчины справа 
чаша курильница в руке приподнята 
вверх. На северной и восточных стенах 
мужчины держат в руках кубки и 
бокалы, некоторые протягивают их 
дамам. Примечательным является то, 
каким образом они держат чаши 
курильницы и бокалы (рис. №4). Так, у 
мужчин (правая рука приподнята, 
изящным хватом трёх пальцев они 
поддерживают за ножку 

чашу/курильницы и у каждого изящно 
вытянут и оттопырен мизинец. Можно 
предположить, что это было своего 
рода требование этикета. У 
аристократов было принято пить из 
изящной и дорогой посуды, которая 
чаще всего была хрупкой. Из-за 
дороговизны материала посуда 
выходила небольших размеров, по этой 
причине взяться за ручку было 
неудобно. Именно поэтому люди 
брались тремя пальцами за ножку, а 
остальные оттопыривали. Чаще всего 
оттопыривался мизинец. Можно также 
предположить еще одну версию. Знать 
носила слишком много украшений, а в 
нашем случае у всех персонажей на 
росписи Балалык тепе перстни на 
мизинцах. Они не позволяли нормально 
взяться за приборы. Именно поэтому 
мизинец держался в стороне. По 
наружному контуру пальцы руки 
прорисованы очень изящно и с 
большим мастерством. Художник даже 
учел положение пальцев и нарисовал 
ногти в правильном ракурсе. 
В руках у многих персонажей отмечены 
круглые предметы на длинных ручках 
Окраска их сохранилась очень плохо, 
отдельные мазки придают им 
шаровидную форму (рис №4,5,6). 
Поверхность росписей была сильно 
закопчена, что значительно затруднило 
расшифровку отдельных деталей 
рисунка для исследователей, хотя в 
целом вся композиция читалась 
довольно отчетливо. Есть несколько 
версий касающихся данного предмета. 
Так, сам Л.И. Альбаум считает, что 
указанная сцена изображает 
«дароносцев с семьями», имеющие 
определенное отношение к буддизму, 
исповедующие его или признающие в 
какой-то мере догмы этой религии. 
Вполне возможно, что персонажи 
держат в руках дары – зеркала» [1, 
c.127].  отмечает Л. Альбаум. 
Известный искусствовед Г. Пугаченкова 
также считает изображенных 
дароносцами: «Эти дароносцы кажутся 
осколком не столько придворно-
светской живописи, сколько 
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общенародной. В руках дароносцев 
серебряные чаши или кубки с цветами» 
[3, c.111]. Предмет шаровидной формы, 
который они держат в руках, она 
считает цветком. У нас есть все 
основания поддержать это мнение Г.А. 
Пугаченковой. Несмотря на 
примитивную манеру исполнения, не 
вызывает сомнения, что персонажи 
держат в руках растение. На наш 
взгляд, это не что иное, как 
изображение опийного мака (Papaver 
somniferum). Он представлен несколько 
схематично, в виде длинного стержня 
(стебель), который в верхней части 
венчает круг (цветок). Несмотря на 
поврежденность изображений, 
очевидным представляется их 
объемность, то, что они имеют 
шаровидную форму. Длинный стебель 
с коробочкой на конце как нельзя лучше 
согласуется с данным изображением. 
Таким образом, можно предположить, 
что, если в одной руке персонаж 
держит бокал с вином, то растение в 
другой руке будет тем самым, которое 
добавляли в вино. Такой напиток 
известен еще с древнего Египта. Так, 
знаменитое вино Клеопатры делалось 
из египетского вина и опиума [4, c. 96]. 
Однако до сих пор нет исследований, а 
употребляли ли в Средней Азии 
опиумный мак в рекреaционных целях? 
Мак («цветок радости»), растение, 
культивируемое с давних времен, 
считался сильным и надежным 
афродизиаком. Свидетельством его 
употребления в рекреaционных целях 
мы можем привести рисунок с самой же 
Балалык тепе, где на северной стене 
мы видим мужчину фигуру 30 (рис. №6) 
добавляющего «нечто» 
предположительно содержимое 
опиумного мака в виде афродизиака в 
свой напиток.  Об истории 
использования растений-афродизиаков 
об их ботанических, химических, 
фармакологических свойствах, а также 
историю открытия и использования 
растительных афродизиаков, мы знаем 
из исследований Кристиана Рэча,  
известного антрополога специалиста по 

этномедицине и шаманским растениям. 
Его труд «Растения любви» на 
сегодняшний день единственное в 
своем роде исследование, где даётся 
описания и определители более 300 
растений-афродизиаков, иллюстрaций, 
множество fактов, мифов и легенд о 
любовных эликсирах в культурах мира. 
Согласно К. Рэчу, опиумный мак 
широко применялся с древности, 
начиная с Дальнего Востока, и 
употребление его как афродизиака 
было частью их культуры. Это был 
этически признанный источник радости, 
любви и жизни, а употребление в пищу 
афродизиаков и по сей день сохраняет 
свою многовековую 
традицию. Вероятно, мак изначально 
культивировался как из-за его 
съедобных семян, так и из-за опиума, 
который из него получают. О широком 
использовании опиумного мака 
известно с древнейших времен из 
источников античного периода. В своем 
трактате о медицине, датирующемся I 
в. н.э., Диоскорид подробно описывает 
процедуру добычи опиума: «Тот, кто 
хочет добыть сок растения, должен, 
после того, как высохнет роса, провести 
ножом вокруг маленькой звездочки 
таким образом, чтобы острие не 
проникло внутрь, а затем сделать 
ровные поверхностные надрезы по 
бокам коробочки, затем снять пальцем 
выступившие капли…». В эпоху 
античности мак также считался 
символом плодородия, сна и 
возрождения. И сам мак, и добытый из 
него опиум использовались в лечебных 
целях. В ассирийских медицинских 
текстах мак упоминается под 
названием «растение радости». В 
Древнем Египте опиум применялся в 
медицинских и чисто гедонистических 
целях. Так, знаменитое вино Клеопатры 
делалось из египетского вина и опиума 
(густая жидкость, вытекающая из 
надреза незрелой семенной коробочки 
мака). Мак («цветок радости») считался 
сильным и надежным афродизиаком. В 
древней Греции он употреблялся как 
опьяняющее средство во время пиров, 
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празднеств и различных таинств [4, c. 
96]. В доисторической и ранней 
исторической Центральной Евразии 
опийный мак (Papaversomniferum) 
использовался для получения 
вторичных соединений.  
Археологические свидетельства и 
археоботанические исследования 
региона показали, что это растение 
произростало и широко использовалось 
на большей части Центральной 
Евразии, от западного Китая до 
Восточной Европы, по меньшей мере 
2500 лет назад. Остатки 
археологических артефактов, 
найденных в горах Памира, регионе, 
который служил важным каналом 
культурных коммуникaций через 
Евразию, связывая древние популяции 
в современных регионах Китая, 
Таджикистана и Афганистана показали, 
что древние люди, возможно, 
выращивали это растение и 
одомашнивали его [5].  
Настенная живопись Балалык-тепе, 
вероятно, показывает нам, что мак в 
данном случаи использовали не для 
исцеления (в росписях Балалык-тепа 
мотив «исцеления» отсутствует), а в 
рекреaционных целях, являвшемся 
частью сакральных празднеств, для 
установления контакта – сближения, 
где духовное и мирское были вплетены 
друг в друга и происходила своего рода 
преобразующая магия. Возможно, это 
был своего рода обычай, направленный 

на сближение с противоположным 
полом (привести сознание людей в 
измененное состояние). Так, в процессе 
последней расчистки красочного слоя 
Г. Ахатовой были внесены некоторые 
коррективы в расшифровку отдельных 
деталей рисунка. Исследователь 
уточнила некоторые детали 
графического рисунка, ранее 
толковавшиеся Л. Альбаумом, 
ошибочно. Так, предполагалось, что 
косичка женщины у шеи за спиной 
завязывалась лентой, однако 
выявилось, что это не лента, а левая 
рука мужского персонажа, лежащая на 
левом плече женской фигуры, слегка 
обнимая её, что подтверждает наше 
предположение. (рис.№ 7)  
Возможно, мак в руках персонажей 
росписей Балалык-тепа в качестве 
символа плодородия и проводника в 
ирреальный мир духов (приводящего 
людей в измененное состояние 
сознания), служил знаком, 
характеризующим весь сюжет - 
сближение с противоположным полом, 
празднество, связанное с культом 
плодородия. Таким образом, мы можем 
собрать воедино картину как «обряд 
знакомства», который сопровождался 
ритмичной музыкой, вином и 
подношением мака в качестве 
афродизиака (в качестве сакрального 
символа) который был важным 
элементом в развлекательных 
мероприятиях элитного класса.  

Иллюстрaции. 

 

Рисунок 1. Курильницы из Мохенджо-Даро 
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Рисунок 2. Варахша. Фрагмент фрески Благочестие царя. Восточный зал 

Рисунок 3. Пенджикент. Фрагмент настенный росписи 7-8 вв. Пирующие «купцы» 
 
.       

 
Рисунок 4. Балалык-тепа. Южная стена. Схематическая прорисовка выполненная 

Л.Альбаумом 

Рисунок 4. Балалык-тепа. Южная стена. Схематическая прорисовка выполненная 

Л.Альбаумом
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Рисунок 5. Балалык-тепа. Западная стена. Схематическая прорисовка выполненная 

Л. Альбаумом 

 

Рисунок 6. Балалык-тепа. Северная стена. Схематическая прорисовка выполненная 

Л. Альбаумом 
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Рисунок 7. Балалык тепа. Фрагмент росписи. Южная стена. Реконструкция Г. 

Ахатовой 
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“BAZMI JAMSHIDLAR”: SHOHONA ZIYOFATLARNING IJTIMOIY VAZIFALARI 

«ПИР НА ВЕСЬ МИР»: СОЦИАЛЬНЫЕ ФУНКЦИИ БОГАТЫХ ЗАСТОЛИЙ 

"FEAST FOR THE WHOLE WORLD": SOCIAL FUNCTIONS OF RICH TABLEFUL 

 

Zununova Gulchexra Shavkatovna 
O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi 

Milliy arxeologiya markazi 
Fanlararo tadqiqotlar bo‘limi  

bosh ilmiy xodimi, 
tarix fanlari doktori  

          ANNOTASIYA. Maqolada ilk va o‘rta asrlar jamiyatidagi ziyofatlarning vazifalari 
taom identikligi kontekstida ochib berilgan. Ziyofatlar ijtimoiy muloqot qilishning eng 
ahamiyatga molik bo‘lgan shakli, insonlarni jamoalarga birlashtirishning bir usuli, tinchlik va 
jamoatchilik farovonligini saqlashning bir ko‘rinishi bo‘lganligi qayd etiladi. 
           Kalit so‘zlar: taom, o‘xshashlik, ijtimoiy, xokimiyat, dunyo, go‘sht, ziyofat                                                            
ABSTRACT. The article reveals the functions of the feast in the context of food identity. It 
is noted that the feast was one of the most essential forms of social communication, a way 
of rallying people into teams, maintaining peace and public well-being.  
          Keywordс: food, иdentиty, сocиal, world, power, meat, feaсt 
        АННОТAЦИЯ.В статье раскрывается функции пира ранних и средневековых 
социумов в контексте пищевой идентичности. Отмечается, что пир был одной из 
наиболее существенных форм социального общения, способом сплочения людей в 
коллективы,  поддержания мира и общественного благополучия. 
        Ключевые слова: еда, идентичность, социальное, мир, сила, мясо, пир 
 
       Kirish. Insonning ovqatlanishini 

o‘rganish – juda keng va ko‘p qirrali mavzu 

bo‘lib, shu jumladan, u taomlarning aynan 

o‘xshash (identiklig)bo‘lishi ham o‘z ichiga 

oladi. Bu atama nimani anglatadi? Aynan 

o‘xshashlik (identiklig) – bu inson 

psixikasining (ruhiyatining) shu inson o‘zini 

turli ijtimoiy, iqtisodiy va shu kabi 

guruhlarga yoki boshqa jamoalarga 

taalluqliligini qanday tasavvur qilishining 

https://www.science.org/doi/full/10.1126/sciadv.aaw1391
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Qo‘qon DPI.Ilmiy xabarlar" ilmiy jurnali OAK Rayosatining 2021- 

yil 31-martdagi qarori bilan OAK ilmiy nashrlar ro‘yxatiga kimyo, 

biologiya, filologiya, tarix fan tarmoqlari bo‘yicha milliy nashrlar 

sifatida kiritilgan. 

Qo‘qon DPI Kengashining 27.08.2022- yildagi yig‘ilishida muhokama 

qilinib, ilmiy to‘plam sifatida chop etishga ruxsat etilgan. 

(1-bayonnoma). Maqolalarning ilmiy saviyasi va keltirilgan 

ma'lumotlar uchun mualliflar javobgar hisoblanadi. 

 

 

 

 

 

Bosishga ruxsat etildi: 2022- y. Nashriyot bosma tabog‘i –14,875. 

Shartli bosma tabog‘i –7,4375 Bichimi 60x84 1/8. Adadi 100. 

Bahosi kelishilgan narxda. 

«Poligraf Super Servis» MChJ 

150114,Farg‘ona viloyati, Farg‘ona shahar, Aviasozlar ko‘chasi 2 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


